
 

Информация 

о  проведении мероприятий направленных на популяризацию  

здорового образа жизни и профилактику наркомании   

за 2022 год 

 

 

    Важным направление работы учреждений культуры  Партизанского  

муниципального района является профилактика наркомании и пропаганда 

здорового образа жизни среди подрастающего поколения.  

           Всего  в 2022 году проведено 560   мероприятий направленных на 

популяризацию здорового образа жизни и профилактику наркомании, 

которые посетило 16900  человек.   

         С целью  укрепления здоровья, приобщение людей к  коллективной 

физической активности проведены следующие спортивно – оздоровительные 

мероприятия: 

-  «Здорово жить» проект реализован благотворительным фондом «НИКА» 

при поддержке Министерства физической культуры и спорта Приморского 

края  (РДК, апрель – ноябрь, 200 чел.) https://www.instaqram.com/bf_nika/ 
 

 

 

 

 

 

 

 
- «Сильные, ловкие, смелые, быстрые» спортивно – игровая программа (ДК с. 

Хмыловка, 24.02. 22 г., 43 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «Вперёд, девчонки» творческий спортивный марафон (СДК с. Новолитовск, 

04.03.22 г., 45 чел.) 

 

 

 

 

https://www.instaqram.com/bf_nika/


- «Весёлые старты» спортивные соревнования на реке Новолитовка (СДК с. 

Новолитовск, 01.04.22 г., 23 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

- турнир по волейболу  между командами сотрудников ФКУ ИК – 27 и ФКУ ИК – 

22 ГУФСИН России по Приморскому краю и членов семей  (СДК с. Новолитовск, 

14.04.22 г., 25 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «Быстрее, выше, сильнее»  районная спартакиада, посвященная Дню местного 

самоуправления (РДК, 24.04.22 г., 150 чел.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

- краевые соревнования по спортивному туризму (с. Сергеевка, 07.05.22 г., 250 

чел.) 

 

 

 

 

   

 

 

 

- «Сильные, смелые, ловкие» спортивные соревнования (Ф - № 1 РДК с. 

Молчановка, 19.05.22 г., 20 чел.) 

 

 

 
 

 

 



- «Эстафета огня» акция в рамках VII  Международных спортивных игр «Дети 

Азии» (с. Владимиро – Александровское, 03.07.22 г., 1500 чел.) 

 

 
 

- туристического фестиваля с детьми и подростками,  проживающими в семьях 

находящихся в трудной жизненной ситуации, и с детьми «группы риска», ( 

с.Новицкое , поляна Известковая,  50 чел.) 

 

 
 

- «Да здравствует спорт!» спортивные состязания (БФ № 4 с. Сергеевка, 19.07.22 г., 

36 чел.) 

- «Экостарты» спортивная эстафета (Ф- л № 1 РДК п. Слинкино, 13.08.22 г., 10 

чел.) 

- «Спортивные забавы даром не пройдут, нам здоровье принесут»   спортивные 

игры (РМДБ, 01.07.22 г., 31 чел.) 

- «Утро начинается с зарядки» спортивно – игровая программа (ДК с. Хмыловка,  

04.07.22 г., 36 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  «Лучший бегун и прыгун» спортивное соревнование  (Ф – л  № 1 РДК с. 

Сергеевка, 15.08.22 г., 90 чел.) 

- «Ловкие, сильные, смелые» спортивно – игровая программа (ДК с. Хмыловка, 

24.08.22 г., 48 чел.) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

- соревнования по волейболу среди школьных команд на кубок главы Владимиро – 

Александровского сельского поселения (с.Владимиро – Александровское, 30.09.22 

г., 76 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

-Рождественский турнир по волейболу среди женских команд по волейболу, 

(с.Владимиро-Александровское,  более 80 чел.) 

-Турнир по гиревому спорту среди молодежи Партизанского района, (с.Владимиро-

Александровское,  18 чел.) 

- Соревнования по волейболу среди дворовых команд с.Золотая Долина, 

с.Владимиро-Александровское, (60 чел.) 

- «Спорт и здоровье в любимом Приморье» спортивная программа (спортивная 

площадка с. Голубовка, 20.10.22 г., 15 чел.) 

 

 

 

 

 

- турнир по настольному теннису  (ДК с. Золотая Долина,  02.11.22 г., 59 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 



-  шахматный турнир (СДК с. Екатериновка, 11.11.22 г., 10 чел.) 

 

 

 

 

 

- «Спорт, спорт, спорт» спортивная программа (спортивная площадка  с. 

Екатериновка, 14.11.22 г., 11 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные  информационные мероприятия: 

- «Сельские опасности – уроки безопасности» игровая программа  (РМДБ, 07.07.22 

г., 26 чел, 462 просмотра)    

- «Сделай правильный выбор» разговор – размышление о вреде курения (СДК с. 

Новолитовск, 25.10.22 г., 55 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятия, посвящённые 

  Всемирному дню здоровья: 

 

- «Нутрициология» лекция о  здоровом питании (РМБ, 09.04.22 г., 252 чел.) 

-   проект «Здорово жить», организованный благотворительным фондом «Ника», г. 

Находка (РМБ, апрель – май, 32 чел.) 

 

-  «Мой  друг – велосипед» онлайн – конкурс фотографий   (РМДБ, 06.05. – 

10.06.22 г., 26 работ) 

 

- «Мы все недуги победим!»  книжная выставка (БФ № 1 с. Сергеевка, 06.04.22 г., 

56 чел.) 

 



- «Движение – жизнь!»  игровая программа  (БФ № 1 с. Сергеевка, 07.04.22 г., 31 

чел.) 

 

- «Чистота  - залог здоровья» игра – викторина (БФ № 14, 19.05.22 г., 12 чел.) 

 

-  «Мы Zа Россию!» спортивно - патриотическое оздоровительное мероприятие 

(административная площадь с. Владимиро – Александровское, 18.06.22 г., 155 

чел.)и др. 

 

 

Месячник  антинаркотической направленности 

 и популяризации здорового образа жизни: 

 

- «Мир без вредных привычек» конкурс наглядной агитации (РМБ, 06 -31.05.22 г., 

20 чел.) 

- «Мой друг  - велосипед» районный онлайн – конкурс фотографий (РМБ, 06.05 – 

14.06.22 г., 31 чел.) 

- «Зажигай. Лето!» спортивные состязания (РМБ, 14.06.22 г., 36 чел.) 

- «От малой дозы к большой беде» книжная  выставка (РМБ, 18.06 – 18.07.22 г.,364 

чел.) 

- «Что делать, если в дом пришла беда» час информации (РМБ, 16.06.22 г., 22 чел.) 

- «Чтоб расти нам сильным» спортивная программа (РДК, 27.05.22 г., 46 чел.) 

- «Бездна, в которую не надо шагать» беседа, презентация  (РДК, 30.05.22 г.,100 

чел.) 

- «День бегуна»  спортивный праздник  (Ф – л № 1 РДК с. Сергеевка,  03.06.22 г., 

120 чел.)   

- «Спорт – твой выбор, твоя жизнь» выставка детского рисунка (ДШИ, 14.04.22 г., 

30 работ, 150 зрителей) 

- «Бездна, в которую не надо шагать» беседа, презентация (РДК, 30.05.22 г., 100 

чел.) и др. 

 Всего, в рамках месячника проведено 38 мероприятий, посетило 2313 чел. 

 

 

                                               День физкультурника 
 

- «Скандинавская ходьба. Шаг к здоровью»  мастер – класс и тренировка по 

правильной технике скандинавской ходьбы (стадион с.Владимиро – 

Александровское, участие автоклуба, 12.08.22 г., 100 чел.) 

 

 
 

 



-на территории пляжа Золотари прошли районные соревнования по  пляжному 

волейболу(17.08.2022, 44 чел.) 

                                                   
 

Мероприятия в рамках двухмесячника  

по здоровому образу жизни  

«За здоровое поколение»: 

 

       В рамках муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья 

населения Партизанского муниципального района на 2021 – 2024 годы» проведён 

традиционный двухмесячник по здоровому образу жизни  (октябрь – ноябрь). 

 

   В рамках двухмесячника проведено  48 мероприятий, которые посетило 2025 

человек, в  том числе: 

 

Наиболее значимые мероприятия: 

- молодежный тренинг по профилактике наркомании и табакокурения,  с 

привлечением  нарколога-психиатра краевого государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения «Партизанская городская больница №1», (38 чел); 

- «Как не стать жертвой плохих привычек»  беседа (РДК, 14.10.22 г., 46 чел.) 

- «Здоровье – бесценный дар» спортивная программа (РДК, 16.10.22 г., 35 чел.) 

- «Здоровье – мудрых гонорар» неделя информации  (РМБ, 03 – 10.10.22 г., 124 

чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «Выбираем здоровый образ жизни» анкетирование  (РМДБ, 01 – 30.10.22 г.,  41 

чел.) 

- «Наркотики: путешествие в один конец» информационный  час  (РМДБ, 04.10.22 

г.,  65 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 



-  «Наркомания – знак беды» информационная беседа  (Ф -  л № 1 РДК с. 

Сергеевка, 16.10.22 г., 38 чел.) 

- «Мы за здоровый образ жизни!» районный онлайн конкурс плакатов социальной 

рекламы  (РМДБ, 04.10 -  03.11.22 г.. 17 чел, 6066 просм., 

https://ok.ru/profile/591992541713/statuses/155290800309521) 

 

 

 

 

 

 

 

-  «Вредным привычкам – бой» книжная выставка (РМДБ, 03.10 – 30.11.22 г., 243 

чел.) 

- «Здоровье - в наших руках!» книжная выставка  (РМБ, 01.10 – 30.11.22 г.. 158 

чел.) 

- «#Маршрутамиздоровья»  акция (РМБ, 10.10 – 10.11.22 г.. 32 участника) 

- «Мы за здоровый образ жизни!» квилт  (РМДБ, 05.10 – 30.11. 22 г., 65чел., 954 

просм., https://ok.ru/profile/591992541713/statuses/155193808405777,  

https://vk.com/id578464048) 

- «Скажи наркотикам – Нет!»  памятка (РМБ, 07.11.22 г., 25 экз.) 

-  «Формула здоровья» информационный час  (РМБ, 15.11.22 г., 45 чел.) 

- «Преступление  и наказание» встреча со специалистами по делам 

несовершеннолетних (РМБ, 15.11.22 г., 56 чел.) 

- «Пробуди в себе человечность» беседа (Ф – л № 2 РДК с.Мочановка, 16.11.22 г.,  

25 чел.) 

- «Курить – здоровью вредить»  антитабачная викторина (Ф – л № 2 РДК с. 

Молчановка, 18.11.22 г., 15 чел.) 

-  «А ведь Минздрав предупреждал» конкурсная  программа (Ф – л №1 РДК с. 

Сергеевка, 18.11.22 г.,  25 чел.) 

- «Быть здоровым – должно стать модным» цикл квест – игр  для молодёжи (РМБ,  

15 – 25.11.22 г.,  42 чел.)   

-  «Весёлые старты» поход на речку (с.Новолитовск, 03.11.22 г., 20 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  «Весёлые уроки здоровья» конкурсно – игровая программа (с. Хмыловка, 

16.11.22 г., 58 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ok.ru/profile/591992541713/statuses/155290800309521
https://ok.ru/profile/591992541713/statuses/155193808405777
https://vk.com/id578464048


 

-  турнир по теннису между сёлами: Васильевка, Кирилловка, Новолитовск (СДК с.  

Новолитовск, 19.11.22 г., 38 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «Осенний марафон» спортивно – игровая программа (сквер «Молодёжный» с. 

Владимиро – Александровское, 27.11.22 г., 1113 чел.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


